BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Ty do — Hanh phic

Sb: 01 /CT-BYT Ha ngi, ngay 09 thang 01 ndm 2015

CHI THI

¢ ting cwdng chim soc siwe khée ba me va tré so sinh nhim
gidm tir vong me, tir vong so sinh

nhitng ndm qua, duogc sy quan tdm chi dao va déu tr cia Pang va Nha

ic cham séc stc khde ba me va tré em da dat duoc nhiéu thanh twu
quan trong. Cac chi s6 vé strc khoe ba me, tré em Viét Nam dat duoc 12 kha tét so
v6i nhiéu qudc gia ¢6 mirc thu nhap binh quan trén diu ngudi trong tw. T vong
me Va tir vong tré em d3 gidm dang ké. Ty sb tir vong me d4 giam hon 3 lan tir
233/100.000 tré dé sdng vao niam 1990 udc con khoing 60/100.000 so sinh séng
nam 2014. Tt vong tré em dudi 1 tudi da giam gin 3 lan tir 44,4%o vao nim 1990
xubng con 14,9%o ndm 2014, tir vong tré em dudi 5 tudi gidm hon mot nira tir 58%
vao nam 1990 xudng con xubng 22,4 %o nam 2014.

Mic du d3 c6 su cai thién rd rét vé tinh trang suc khoe ba me, tré em nhung
van con ¢ su khac biét kha 16n vé tir vong me, t vong tré em va i vong so sinh
gifta cAc viing, mién. Tir vong so sinh van con cao, chiém dén 70% sb tir vong tré
em dudi 1 tudi. Tdc d6 giam ti vong me, tir vong tré em trong nhitng nam gin day
d4 6 xu huéng chim lai, néu khong c6 nhing gii phap quyét liét va dau tu thoa
dang thi s& khé c6 thé dat dugc cac Muc tiéu phat trién thién nién ky v& giam tir
vong me va ti vong tré em vao nim 2015 nhu da cam két véi cong ddng quc té.
Tuy ty suét tir vong me va tir vong so sinh d4 giam manh, nhung wéc tinh mai nim
& Viét Nam van con khoang 580 - 600 trudng hop ti vong me va khodng trén
10.000 trudong hop tir vong so sinh.

Nguyén nhén chu yéu ciia tinh trang trén 13 do viéc tiép can dich vu chim
séc  trude, trong va sau khi sinh ciia ngudi dan cling nhir chét luong dich vu van
con nhiéu han ché. Phong tuc tdp quan lac hiu trong cham séc ba me va tré so sinh,
tinh trang phu nit dé tai nha khéng dugc nhan vién yté d& con phé bién & khu vuc
mién nii, viing ddng bio cac dan toc thidu sd. Co s& vit chit, trang thiét bi, dic
biét & cAc bénh vién tuyén huyén chua dap tmg duge nhu cdu chim séc didu tri cip
ctru san khoa va so sinh. Nhén luc chuyén nganh san phu khoa va nhi khoa con rit
thiéu, nhét 13 tai tuyén huyén, ty 1€ bac st da khoa lam cOng tdc san khoa va nhi
khoa kha 16n. Nang luc chuyén mon cua can bo y té, dac biét 1a y té co s& con
nhiéu han ché trong viéc phén loai, phat hién nguy co, theo ddi, tién lugng, xir tri
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quy dinh thi phai duoc kip thoi cling ¢b, ting cudng hodc tam thdi khong trién khai
cong tac do gé.

d) Thudng xuyén td chiic céc 16p tdp hudn cap nhat kién thirc, nang cao
nang luc thuc hanh cho can b6 y té cac tuyén vé& cép ciru hdi strc san khoa, cip ctru
hdi strc so sinh; t§ chirc dao tao lai cho can by y té 1am cong tac san khoa & cac
tuyén dé dat tidu chi v& nguoi d& dé c6 k¥ ning theo tai liéu hudng din va quy dinh
 ctaBo Y té. Tiép tuc dio tao va ctng cb, duy tri hoat déng ctia ddi ngfi c6 do thén

" ban & cac khu vire mién nui, viing siu, viing xa, ving dong bao dén toc thidu sé

e) Tang cuong kiém tra, thanh tra, giam sat chc co sO y té tu nhén vé glay
phép hoat dong, pham vi chuyén mon, diéu kién va ning luc thuc té vé chim sbc,
cap ciru san khoa va so sinh; xit ly nghiém céc truong hop va co s& vi pham theo
quy dinh cia Luét kham bénh, chita bénh va cic quy dinh hi¢n hanh cia phap luat.

f) Cung ¢, kién toan hé théng td chirc mang lu6i khdm, chita bénh san phu
khoa va nhi khoa trén dia ban, ting cudng dAu tr co s& vét chat, bao dam kinh ph1
cén th1et cho céac hoat dgng cham soc sirc khde ba me - tré em, déc bit cho céc ndi
dung v& 1am me an todn va chdm séc so sinh. Quan tim dAu ti cho céc bénh vién
huyén & xa trung tim tinh dé c6 thé thyc hién cham séc san khoa toan dién (c6 thé
mb dé va truyén mau);

g) C6 ké hoach ciing cb hoic thanh 14p ngay (néu chwra c) cac don nguyén so
sinh thudc khoa nhi dbi véi bénh vién da khoa tinh, huyén; thanh 14p don vi hdi strc
so sinh thudc khoa so sinh tai bénh vién san - nhi, bénh vién chuyén khoa san va
bénh vién nhi tuyén tinh.

h) Téng cudng céc hoat dong thong tin - truyén thong - gido duc strc khoe
ning cao klen thirc, thay dbi thai do, hanh vi ctia nguoi dén, dic bi¢t ngudi dan &
cac viing mién nui, viing sau, ving Xa vé cham soc thai nghén, nguy co cla viéc

khong kham thai dinh ky va khong dén sinh con & c4c co s y té hodc ty dF d&, do
dé khéng c6 can bo y té dugc dao tao da.

3. Cic co s& kham bénh, chira bénh sin phu khoa va nhi khoa cdc tuyén:

a) Tang cudng tuyén truyén, gido duc van dong dé cac ba me co thai dugc
kham thai, quan ly thai sém, biét duoc cac diu hiéu nguy co khi mang thai, lya
chon va quyét dinh noi sinh phit hop;

b) Thyuc hi€n ding quy trinh kham thai, phat hién sém cac nguy co va tai
bién c6 thé xay ra dbi v&i sin phu va thai nhi trong qué trinh mang thai dé xir tri
hodc chuyén tuyén kip thoi;

¢) Theo doi chit ché trong qué trinh chuyén da nhim phét hién sém cc déu
hiéu nguy co @& xir tri kip thoi. Thue hién theo d&i chuyén da bing biéu db chuyén
da, d& dé dung k¥ thuat, can thi¢p tha thuét, phau thuft ding chi dinh. Thuc hién
thuong quy cham séc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va ngay sau dé theo
huéng din ciia Bo Y té. Bao dam cip ctru, chuyén tuyén Kip thoi hodc moi y té
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lyc thye hanh chidm sdc, cap ciu san khoa va so sinh cho ddi ngii can b y t€ dang
cdng tac trong cac co s¢ kham bénh, chita bénh v& san khoa va nhi khoa.

- Cuc Quan ly Kham, chita bénh: Chu tri td chirc, huéng din trién khai thuc
hién céc giai phap gidm qua tai bénh vién va nang cao chit lvong kham chita bénh
tai cac co sé kham, chita bénh trong d6 ¢ co s¢ kham, chita bénh san phy khoa va
nhi khoa.

- Vu K¢ hoach - Tai chinh: Nghién ctru, xem xét bo tri ngén sach hang nim
cho cdng tac chim séc strc khoe ba me, tré em nham dap ing yéu cau cap bach vé
lam me an toan va cham séc so sinh.

-VuTo ehe an b@:

a) Lam ¢ 01 nghién clru xay dung ché d9 chinh sach ho trg d6i véi viée
tuyén dung, st lau dai va on dinh d6i ngii cdn bd 1am cdng tac chdm soc sic

khoe ba me, tré rinh c¢4p c6 thim quyén phé duyét;

b) Nghién ciru ra soat, d€ xuat bd sung chinh sach dii ngd nham thu hut can
b chuyén mon gidi néi chung va chuyén nganh san phu khoa va nhi khoa néi riéng
ve cong tic tai tuyén y t€ co sé, dic bift & cic ving micn nui, ving siu, ving xa,
vung khoé khén.

- Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao tao:

a) Chu tri xay dung, ra soat, bd sung va hoan thién ndi dung chuong trinh,
tai liéu, k& hoach dao tao bac sy chuyén khoa, chuyén khoa dinh huéng sén phu
khoa, nhi khoa, dao tao hd sinh;

b) Xay dyng va sém trinh Lanh dao Bo phé duyét quy dinh Chuén ning luc
co ban cho c4c loai ddi tirong can bd y té néu trén cling nhuw Chuén ning luc co ban
cia bac s da khoa trong d6 ¢6 ning luc v& chuyén nganh san phu khoa va nhi
khoa;

¢) Chi dao céc co s¢ dio tao nhan lyc y té trong toan qudc ning cao chét
luong dao tao, cht trong hon nita nang lyc thyc hanh trong dao tao chuyén nganh
san phu khoa, nhi khoa va hg sinh.

- Vu Truyén thong va Thi dua khen thudng: Chi dao Trung tdm Truyén
théng Gido duc Sirc khoe Trung wong xdy dung tai lidu, ké hoach truyén thong
gido duc stc khoe va d4y manh cac hoat dong truyén thong chim séc sirc khoe ba
me, tré so sinh va phong chdng céc tai bién san khoa;

- Thanh tra B6 Y t&: Chu tri t& chirc thanh tra viéc chdp hanh phép luat, cac
quy ché bénh vién, quy dinh chuyén mén, quy trinh k§ thuét vé& chim séc strc khée
ba me, tré so sinh tai cac co s¢ y té.




Thi trudng cac Vu, Cuc, Tng cuc, Vin phong Bo, Thanh tra B§ Y té, Tha
trudng cac don vi truc thude Bd Y t€, Giam dbc S& Y té cac tinh, thanh phd truc
thudc Trung wong, Thii truéng Y té nganh trong chiic néng, nhiém vu, quyén han
dugc giao; cdc co s¢ kham bénh, chita bénh san phu khoa va nhi khoa cé trach
nhiém td chirc trién khai thyc hién Chi thi nay va dinh ky (6 thang, hang ndm) bdo
c4o viéc trién khai thuc hién v& Bo Y t& (Vu Stc khée Ba me - Tré em). Vu Stc
khée Ba me - Tré em 13 ddu mdi td chirc trién khai, theo ddi tinh hinh thyc hién
Chi thi va tng hop bao cdo Bo truéng.

Noi nhin: BQ TRUONG
- Viin phong Chinh phi (Vu KG-VX, Website CP);

- Pho Thi tudng Vii Ptec Pam (dé bio céo);

- Céc d/c Thi trrdng (dé phédi hop chi dao);

- UBND céc tinh, TP tryc thudc TW (dé ph/h chi dao);
- Céc Vu, Cuc, Tong cuc, VPB, TTrB (dé th/hién);

- C4c Bénh vién Phu san TW, Nhi TW, Tt Dii, ND1
TPHCM, BV DK TW Hué, (dé thuc hién);

- S& Y t, Trung tdm CSSKSS céc tinh/Tp (dé thyc hié e
- Y 1€ céc nganh (dé thyc hién); -
- Céng TTPT BY Y t&; Thj Kim Tién
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